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OPIS TECHNICZNY

do projektu elementow zagospodarowania terenu

I. OPIS OGOLNY.

1. Charakterystyka ogéina.

Otwarta Strefa Aktywnosci (w wersji podstawowej) zlokalizowana w centrum
miejscowosci Rusindbw w sktad ktorej wejdg: urzadzenia do céwiczen fizycznych,
urzgdzenia sportowe, rekreacyjne i pomocnicze, nasadzenia krzewow oraz
wykonanie nawierzchni trawiastej.

2. Przeznaczenie.

Otwarta Strefa Aktywnosci ma stuzy¢ zaspokajaniu potrzeb mieszkancow gminy
Rusinow pod wzgledem wypoczynkowym i rekreacyjnym.

Celem inwestycji jest stworzenie miejsca rekreacji i aktywnego wypoczynku dla
dorostych, dzieci i mtodziezy.

3. Stan istniejacy.

Na przedmiotowym terenie znajdujg sie nastepujgce budynki i urzgadzenia
budowlane oraz elementy zagospodarowania: budynek uzytecznosci publicznej
(Swietlicy wiejskiej i osp), zbiornik na $cieki sanitarne, ciggi komunikacyjne
i utwardzone place, zieleh wysoka (drzewa), nawierzchnia trawiasta.

Podtoze gruntowe klasyfikuje sie do prostych warunkéw gruntowych.
Na podstawie wykonanych miejscowych odkrywek stwierdzono, ze warstwe nosng
gruntu stanowig piaski drobne i sSrednie w stanie sSrednio zageszczonym
o stopniu zageszczenia Ip = 0,40.

W przypadku stwierdzenia (po wykonaniu wykopdéw) wystepowania innych
gruntéw niz opisane powyzej, nalezy skontaktowac sie z jednostkg projektowa.

4. Roboty rozbiérkowe i przygotowawcze.

W przypadku kolizji istniejgcych drzew z projektowanymi urzgdzeniami inwestor
dokona ich przesadzenia, lub cie¢ pielegnacyjnych. Wykonawca po wytyczeniu
lokalizacji projektowanych urzadzen, sprawdzi czy istniejgce drzewa kolidujg
z urzadzeniami. W przypadku stwierdzenia kolizji, zgtosi ten fakt inwestorowi
i zapewni przerwe w prowadzeniu roboét niezbedng do dokonania przesadzen (5 dni
roboczych).

Nalezy dokonaé zabezpieczenia istniejgcego, zlokalizowanego na terenie



inwestycji, zbiornika na S$cieki sanitarne. Zabezpieczenie powinno obejmowac
wykonanie:

- zamykania wilazu do zbiornika (uniemozliwiajgcego dostep 0soéb
niepowotanych),

- oston wywiewki wentylacyjnej od zbiornika (zabezpieczajgcych przed jej
przypadkowym uszkodzeniem).

Il. OPIS KONSTRUKCYJNO - MATERIALOWY.
1. Urzadzenia do éwiczen fizycznych, sportowe, rekreacyjne i pomocnicze.
1.1. Opis 0goiny.

Zastosowano roznorodne urzgdzenia sitowe i sportowe, ktére bedg zapewniaty
rozwoj réznych grup miesni i umiejetnosci motorycznych.

Urzagdzenia rekreacyjne i pomocnicze stuzy¢ bedg w czasie odpoczynku oraz
zapewnig wiasciwe uzytkowanie projektowanej Otwartej Strefy Aktywnosci.

1.2. Parametry techniczno - uzytkowe.

llos¢ urzadzen do ¢éwiczen fizycznych - 6 szt.
llos¢ urzgdzen sportowych - 1 szt.
llo§¢ urzadzen rekreacyjnych - 4 szt.
llos¢ urzgdzen pomocniczych - 4 szt.

Pod wszystkimi urzgdzeniami projektuje sie nawierzchnie trawiastg, wykonang
w taki sposob aby zapewni¢ bezpieczenstwo osoéb korzystajgcych z urzgdzenia.
Wysokos$é swobodnego upadku dla poszczegdlnych urzgdzen do ¢wiczenh fizycznych
podano w kartach technicznych zamieszczonych w dalszej czesci opracowania.
Nalezy zadbaé o wtasciwg pielegnacje zieleni w czasie jej wzrostu, a takze nie
dopusci¢ do nadmiernego jej przyrastania w okresie wegetaciji.

1.3. Warunki i sposob posadowienia.

Projektowane urzadzenia posadowiono na prefabrykowanych stopach
fundamentowych w poziomie wystepowania gruntow nosnych. Prefabrykaty
betonowe dedykowane do konkretnego urzadzenia. Stét do ping-ponga
przeznaczony do wkopania.



1.4. Opis projektowanych urzgdzen.

Projektowane urzgdzenia majg stuzy¢ do rekreacji ruchowej i ¢wiczen sitowych
dla mtodziezy i dorostych (zalecany wiek uzytkownikdw poszczegdlnych urzgdzen
podano w kartach technicznych zamieszczonych w dalszej czesci opracowania).

Urzgdzenia zostaty rozmieszczone w taki sposéb, aby zapewni¢ zachowanie
bezpiecznych stref pomiedzy nimi oraz umozliwi¢ bezpieczne korzystanie
z poszczegolnych sprzetow.

W niniejszym opracowaniu zastosowano 6 kompletnych urzadzen do ¢wiczen

fizycznych:
e wioslarz - 1 szt.
o twister - 1 szt.
e Kkrzesto - 1 szt.
e orbitrek - 1 szt.
e biegacz - 1 szt.
e wahadto - 1 szt.

1 kompletne urzgdzenie sportowe:
e stot do ping-ponga - 1 szt.

4 kompletne urzgdzenie rekreacyjne:
e tawka parkowa L016 bis - 4 szt.

4 kompletne urzgdzenie pomocnicze:

e Kkosz na $mieci KU105 - 2 szt.
e regulamin Otwartej Strefy Aktywnosci - 1 szt.
e stojak na rowery - 1 szt.

1.5. Realizacja robot.

Przed przystgpieniem do montazu projektowanych urzgdzen nalezy dokonac,
wstepnej niwelacji terenu oraz jego oczyszczenia. Nastepnie nalezy wyznaczyc
miejsca posadowienia betonowych prefabrykowanych stéop fundamentowych dla
kazdego urzagdzenia lub podziemnych czesci urzgdzenia. Przy wyznaczaniu miejsc
lokalizacji urzgdzen nalezy przestrzega¢ stosowania stref bezpieczenstwa. Strefy te
sg podawane przez producenta i zostaty ujete w czesci rysunkowej opracowania.

Wykona¢ wykopy na odpowiednig gteboko$é, zbadac¢ czy grunt wystepujacy
w poziomie posadowienia jest zgodny z zatozeniami projektowymi. Dokonaé
montazu i stabilizacji prefabrykatow fundamentowych zgodnie z wytycznymi
producenta oraz dokonac ich rektyfikaciji.



Zamontowac urzgdzenie w prefabrykacie zgodnie z instrukcjg montazu wydang
przez producenta. Urzgdzenia powinny by¢ zamontowane z nalezytg starannoscia.
Nalezy zadba¢ o dokrecenie wszystkich mocowan.

Po montazu wszystkich urzadzen nalezy ostatecznie uporzgdkowac i zniwelowac
teren inwestycji. Nawierzchnie trawiastg nalezy wykona¢ wg dalszej czesci
opracowania.

1.6. Wymagania dotyczgce zastosowanych urzgdzen.

Wszystkie urzadzenia muszg byc¢ instalowane w prefabrykowanych stopach
fundamentowych dedykowanych do konkretnego urzgdzenia. Rodzaj i wielkosci
prefabrykatu okreslona przez producenta urzgdzen.

Stalowe elementy konstrukcji urzgdzen powinny by¢ ocynkowane oraz malowane
proszkowo w celu zagwarantowania wysokich  walorow estetycznych
i odpornosci na zmienne warunki atmosferyczne. Elementy urzgdzen muszag byc¢
wyposazone w zaslepki, maskownice i ostony Srub, ktére zapewniajg trwate
zabezpieczenia tgcznikdw, gwarantujgc bezpieczenstwo uzytkowania.

Kazde z zastosowanych urzgdzen musi miecC certyfikat zgodnos$ci z normag
PN-EN 16630:2015 (urzadzenia przeznaczone dla uzytkownikow powyzej 14 lat lub
o wzroscie minimum 1,40 m) oraz powinno zawieraC instrukcje obstugi stowng
i obrazkowg (np. umieszczong na stupach w postaci niewielkiej naklejki).

Nawierzchnia pod urzgdzeniami do c¢wiczen fizycznych powinna byc¢
amortyzujgca upadek (w niniejszym opracowaniu zastosowano nawierzchnie
trawiastg — darn).

2. Zielen.
2.1. Zielen istniejgca.

W przypadku kolizji istniejgcych drzew z projektowanymi urzgdzeniami inwestor
dokona ich przesadzenia, lub cie¢ pielegnacyjnych.

2.2. Nasadzenia.

Projektuje sie nasadzenia roslin w miejscach wskazanych w czesci rysunkowe;j
opracowania. Rosliny przewidziane do nasadzenia to krzewy iglaste formowane
w kule wys. 30 cm sadzone co 70 cm (np. tuja Danica). Zatozono wsadzenie 25 szt
od strony ulicy Szkolnej oraz 32 szt od strony ul. Strazackiej. Ostateczny wyglad
nasadzen uzgodni¢ z inwestorem.

Zaleca sie, aby nasadzen dokonac jesienig lub wiosng (w stanie spoczynku
roslin), po zakonczeniu prac budowlanych zwigzanych z wykonaniem elementow
zagospodarowania terenu.

Rosliny przeznaczone do wsadzenia powinny by¢ dostarczone w doniczkach (nie
z odkrytymi korzeniami). Niedopuszczalne jest aby przed wsadzeniem doprowadzi¢



do przeschniecia korzeni. Bryta ziemi w doniczce musi by¢ dobrze przero$nieta
drobnymi korzeniami, zwarta, wilgotna i proporcjonalna do wielkosci rosliny.
Nasadzenia wykona¢ w uprzednio przygotowanym dole o wymiarach o 50%
wiekszych niz bryta korzeniowa. Doty nalezy wykonywac¢ bezposrednio przed
wykonaniem nasadzenia. Sciany i dno wykopéw powinny byé spulchnione.
Nastepnie na dnie wykopu nalezy utozy¢ warstwe ok. 15 cm ziemi. Ziemia uzyta do
zaprawy dotéw pod rosliny musi byé ziemig urodzajng (ogrodniczg), posiadac
odpowiednig (luzng) strukture, by¢ wolna od zanieczyszczen, a swoim odczynem pH
dostosowana do sadzonej rosliny.
Po umieszczeniu rodliny w dole, wolne przestrzenie nalezy stopniowo wypetni¢
ziemig i lekko ubi¢ lub zamuli¢ wodg. Nie nalezy mocno ugniata¢ gleby wokét rosliny.
Nawozenie sadzonych roslin wykona¢ zgodnie z zaleceniami nawozowymi dla
danego typu ro$lin. Nalezy réwniez zadbaé¢ o prawidtowg wilgotnos¢ gruntu
w pierwszym okresie po wsadzeniu roslin.

2.3. Nawierzchnia trawiasta.

Do wykonania trawnikéw zaleca sie zastosowanie gotowej mieszanki traw
odpornej na czynniki atmosferyczne, posiadajgcej niewielkie wymagania w zakresie
pielegnaciji, odpornej na choroby.

Teren przeznaczony pod trawnik nalezy oczysci¢ z zanieczyszczen, kamieni,
starej darni, chwastow i resztek budowlanych oraz zniwelowac. Pod projektowany
trawnik nalezy zapewni¢ warstwe istniejgcego humusu o grubosci minimum 10 cm,
na ktorym nalezy rozsciela¢ minimum 5 cm ziemi urodzajne;.

Trawe nalezy wysia¢ w grunt a nastepnie przykry¢ 2 cm warstwg torfu
organicznego i uwatowac¢ watem lekkim.

Na wykonanej nawierzchni nalezy stale utrzymywac wilgotno$¢ przez 25-30 dni
(okres kietkowania nasion) oraz 14-21 dni (okres wzrostu i ukorzeniania trawy). Nie
wolno dopuséci¢ do przesuszenia podtoza przez minimum 45 dni od dnia pierwszego
podlewania. Nawierzchnie nalezy zraszaC rozproszonym strumieniem wody, aby
zapobiec wyptukiwaniu nasion.

Trawnik nalezy zgtasza¢ do odbioru po wykonaniu pierwszego koszenia.

IIl. OGOLNE WARUNKI REALIZACJI ROBOT.

Zastosowane w niniejszym projekcie rozwigzania konstrukcyjno — materiatowe,
nie wykluczajg zastosowania rozwigzan alternatywnych, pod warunkiem spetnienia
zaktadanych parametréw i cech technicznych elementow.

Wszystkie materialy budowlane i urzgdzenia zaréwno te uzyte do budowy
obiektu, jak i te w nim zainstalowane powinny posiada¢ wymagane prawem
certyfikaty, atesty i Swiadectwa oraz by¢ dopuszczone do stosowania w Polsce.



Prace budowlane i instalacyjne nalezy wykonywaé¢ zgodnie ze sztukg budowlang
i zasadami wiedzy technicznej oraz pod nadzorem osoby posiadajgcej odpowiednie
uprawnienia budowlane.

Wykonawca robot powinien uzyskaé zgode inwestora na wbudowanie
poszczegolnych elementdw i wyrobow oraz ostatecznie uzgodni¢ ich rodzaj
i parametry.

Po wykonaniu catosci prac teren inwestycji nalezy uporzadkowac i pozostawic¢
w stanie nie gorszym niz przed rozpoczeciem robét.



